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Formazioni scolastiche

Ancora piu impegno, ancora piu compiti

Generalmente i liceali e gli allievi delle scuole superiori vanno volentieri a scuola, amano imparare e sono
pronti a impegnarsi ancora di piu rispetto a quando frequentavo la scuola obbligatoria. Fare i compiti due
o addirittura tre ore al giorno non rappresenta un problema per loro. Affinché l'accesso al liceo o alla
scuola specializzata vada a buon fine, gli interessati devono avere un buon rendimento scolastico gia
durante la scuola dell’obbligo, conseguire buoni voti (almeno un 4,5) in tutte le materie ed esprimere
interesse per pit campi.

Quali sono i vantaggi di una formazione scolastica?

e Vipiace andare a scuola e avete voglia di imparare.

e Vi piace il contatto quotidiano con i vostri coetanei.

e Siete interessati a svariati argomenti e materie e vi piace andare a fondo nelle questioni.

e Siete pronti a studiare ancora di piu negli anni a venire rispetto alla scuola dell'obbligo.

e Vi siete fissati chiari obiettivi professionali per i quali una di formazione generale rappresenta
una buona base.

e Gia ora avete un buon rendimento scolastico anche nelle materie piu difficili e presentate
un’ottima media.

e | vostri docenti ritengono che siate in grado di frequentare un liceo o una scuola superiore.

IL sostegno dell'orientamento

L'ufficio d’'orientamento professionale puo aiutarvi a prendere una decisione assistendovi nella ricerca di
una formazione o di una soluzione transitoria. Per un colloquio individuale, potete rivolgervi all'ufficio
d’orientamento della vostra regione o direttamente alla scuola. L'orientatore o lorientatrice vi aiutera a
definire i vostri campi d’interesse e le vostre capacita, su richiesta anche tramite test. Durante questo
incontro avrete anche la possibilita di discutere le decisioni prese, riflettere alle alternative e pianificare i
prossimi passi. Inoltre, otterrete consigli utili per la candidatura.

Trovare la scuola adatta

In tutti i cantoni esiste una vasta gamma di offerte. In occasione di eventi informativi o giornate delle
porte aperte avrete la possibilita di scoprire se linsegnamento, l'atmosfera e i compagni di scuola
corrispondono realmente all'idea che vi siete fatti.

Le diverse formazioni scolastiche sono elencate sui siti web dei dipartimenti cantonali dell'educazione
(http://www.edk.ch/dyn/13446.php), talvolta alla voce “scuole medie superiori” o “scuole di formazione
generale.

Dopo la scuola media potete scegliere tra le seguenti formazioni:

Liceo

Al liceo frequentate un determinato numero di discipline fondamentali obbligatorie a cui vanno ad
aggiungersi un’opzione specifica e un’opzione complementare. Con l'opzione specifica scegliete in un
certo senso anche il profilo, ossia 'ambito al quale apparterranno i vostri campi d’interesse durante la
maturita liceale ed eventualmente anche nel corso dei vostri studi successivi.
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Nella Svizzera tedesca dovete scegliere tra una vasta offerta di profili quello che fa al caso vostro. Nella
scelta del liceo prestate attenzione ai profili di maturita disponibili: al momento dell'iscrizione dovrete
infatti indicarne uno.

Per ulteriori informazioni sui diversi modelli di maturita offerti nel vostro cantone, consultate il sito web
del dipartimento dell'educazione e partecipate alle giornate informative.

Scuole specializzate

Le scuole specializzate rappresentano una buona base per formazioni nei seguenti campi professionali:

e salute;
e comunicazione/informazione
e pedagogia;

e lavoro sociale;

e arti applicate/arte;

e musica/teatro/danza.
Per ulteriori informazioni sulle scuole specializzate del vostro cantone, consultate il sito web del dipartimento
dell'educazione e partecipate alle giornate informative.

Scuole professionali a tempo pieno che portano all’AFC

Soprattutto nella Svizzera italiana e romanda € possibile apprendere una professione anche frequentando una
scuola a tempo pieno. Nella Svizzera tedesca questa possibilita & limitata alle formazioni offerte dalle scuole
commerciali e d'informatica.

Ammissione

La regolamentazione inerente al passaggio alle scuole di formazione generale varia da cantone a cantone.
Informazioni dettagliate sulla procedura di ammissione sono disponibili sui siti web dei dipartimenti cantonali
dell'educazione o su quelli delle diverse scuole. Per ulteriori dettagli, potete rivolgervi anche al/alla docente di
classe o all’orientamento professionale.

Preparazione personale
La maggior parte degli allievi che intende frequentare il liceo o una scuola superiore si prepara gia durante la

scuola dell’obbligo. Per essere ammessi occorrono buoni voti soprattutto nelle discipline fondamentali.

Nei cantoni in cui € richiesto il superamento di test di ammissione, i docenti forniscono agli allievi dei vecchi
esami come esercizio di preparazione. Questi sono anche disponibili sui siti web delle scuole in questione o su
quello del dipartimento cantonale dell’educazione.

Le scuole medie di diversi comuni propongono, al di fuori dell’orario scolastico, corsi gratuiti per prepararsi agli
esami di ammissione. | docenti possono fornire informazioni utili.

Anche alcune scuole private offrono corsi di preparazione.

Periodo di prova

Dopo essere stati ammessi al liceo, in alcuni cantoni gli allievi devono superare un periodo di prova che puo
durare da 2 o 3 mesi a un semestre. Alla fine di ogni anno scolastico gli allievi devono essere promossi per
continuare la formazione e alla fine essere ammessi agli esami di maturita.
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