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Nga shkolla né profesion

Njé njoftim pér prindér

Té dashur prindér

Ju keni njé djalé apo vajzé né klasén 7, 8, 9 ose 10. Djali/vajza e juaj, duhet té zgjedhé njé profesion apo
vendosé té vazhdoj njé shkollim té métutjeshém. Ky éshté njé hap shumé i réndésishém, sepse kryerja e
njé shkollé té€ mesme apo e njé profesioni/zeje pér té rinjét né Zvicér éshté njé bazé pér zhvillimin e tyre
té métutjeshém profesional.

Si ndihmon shkolla?

Shkolla pérgatité nxénésit e klasés 8 dhe 9, né zgjedhjen e profesionit apo vazhdimin e njé shkollimit té
métutjeshém. Pyetni mésuesen ose mésuesin, pér shembull né mbrémje informative pér prindér, se si
dukét kjo parapérgaditje.

Si ndihmon Késhillimorja pér Profesione? 1

Késhillimorja pér profesione ju ofron informacione lidhur me profesionet dhe mundésité e shkollimit te
métutjeshém. Zgjedhja e njé profesioni éshte njé pércarje personale e domosdoshme, prandaj aty mund
té béhén marveshje pér takime bisedash, ku do té diskutohet lidhur mé interesat mundésité dhe aftésité
profesionale. Kjo oferté pér nxénésit dhe nxéneset éshté falas dhe e besueshme.

Shkolla dhe késhillimorja pér profesione, ndihmojné té rinjté né zgjedhjén e njé profesioni apo shkollimi
té métutjeshém, dhe nése éshté e nevojshme edhe gjaté kérkimit té profesionit. Mirépo, pér kété puna
kryesore dhe pérgjegjésia i mbetet familjes.

Cka duhet té béjné veté té rinjté? Si mund t'ju ndihmoni fémijéve tuaj?

Djali apo vajza juaj duhet té jeté veté aktive deri sa ai ose ajo pas mbarimit té shkollés té keté gjetur njé
vend pér mésim té profesionit. Pér shumicén prej tyre kjo nuk éshté e thjeshté, atéheré éshté e
nevojshme ndihma e familjes. Nése keni pyetje dhe nuk dini as veté si té veproni mé tutje, lajmérohuni ju
lutém té késhillimorja pér profesione.

Zgjedhja e njé profesioni ose vazhdimi i njé shkollimi té métutjeshém éshté njé proces (ecuri). Kjo do té
thot té parashtrosh pyetje dhe té kérkosh pérgjigjje, e pér keté nevojitet kohé. Lidhur me pyetjét mé té
réndésishme, rruga mé e drejt pér pérgjigjje té miréfillta dukét késhtu:

A Té njohésh vetévehtén

Fémijét e juej duhét t’ja parashtrojné vetévetes kéto pyetje:

= (faré béjé uné miré né shkollé? Cilat lEndé mé pélgejné mua?

= (Cka kam mésuar né kohén e liré ose né familje? (P.sh. njohja e gjuhéve té huaja, pérgaditja e
ushqgimit, blerja, riparimimi i gjérave shtepiake, ndégjimi me vémendje i shokéve apo shogeve té mija
kur kané probleme, jam i kyqur né ndonjé klub sportiv, né ndonjé grup te té rinjéve apo ndonjé
shogaté tjetér, ku me rastin e festave bashkpunoj dhe ndihmoj).

! Secili kanton e ka sé paku nga njé Késhillimore pér Profesione.
Adresat ju mund t'i merrni né shkollé né komunén tuaj ose né internet:
Deutsch: www.adressen.sdbb.ch Francais: www.adresses.csfo.ch Italiano: www.indirizzi.csfo.ch

Késhillimorja pér Profesione dhe Qendra Informative pér Profesione CIP
éshté shpesh e njohur me njé emér té vecanté ose me njé shkurteseé:

Gjermanisht BlZ, Laufbahnzentrum
Fréngjisht OP, SOPFA, OFPC, COS, OROSP, CIO, OCOSP
Italisht orientamento, UOSP
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= A kam déshmuar né ndonjé puné tjetér pérpikmeriné dhe besueshmeriné time? (P.sh. né shpérndarjén
e gazetave, pérkujdesjen e fémijéve, kositjen e barit né kopsht apo kam ndihmuar né vendpunimin
javor 2-3 orésh té ndonjé ndérmarrje).

= Ku gendrojné aftésité e mija? Ku gendrojné dobésité e mija?

Ju si prindér mund té ofroni ndihmén né vijim:
= Pérkranhi bijét apo bijat tuaja né mendimin e tyre, ashtu qé ata té marrin né kosideraté aftésité e
pérparsité né veprimtarité, té cilat j'u shkojné atyre.

B Té njohésh pofesionet

Pérmes informacioneve dhe "Schnupperlehren® fémijét tuaj njihen me profesionet

= Té informohesh do té thot: té lexosh rreth pérshkrimit té profesioneve, té shikosh filma pér
profesione, té shkosh né “Informationsanlédsse”® dhe "Ausstellungen Giber Berufe“ e shkollime tjera,
dhe té sqarosh pyetjét né késhillimorén pér profesione.

= Té béshé ,Schnupperlehre®. Né afatin prej 2 deri 3 ditésh té késaj ,Schnupperlehre® né profesion, té
rinjté kané mundésiné gé té njoftohen mé miré me njé profesion né njé ndérmarrje. Gjaté késaj kohe
té ,Schnupperlehre®, ndérmarrja e béné verifikimin e té rinjve: pérgjegjésit apo pérgjegjéset e kétyre
ndérmarrjeve, déshirojné gé t'i njohin té rinjté mé miré. Kandidatét té cilét u kané léné atyre
pérshtypje té mira, do té kené shanse mé té médha pranimi pér njé vend shkollimi né ndérmarrjen
pérkatése.

Cfar ndihme mund té ofroni ju si prindér?

= Shkoni me vajzat apo djemt tuaj, simbas mundésisé né organizimet informative. Ndihmoni ata
aktivisht qé té mendojné pér kéto takime informuese.

= Shogeroni djemt apo vajzat tuaja ne késhillimorén pér profesione. Informohuni edhe ju veté pér
mundésité e shkollimit né Zvicér.

= Bisedoni me bijat/bijét tuaj mbi pérvojén e béré gjaté nuhatjes né profesion.

C Zgjedhja e shkollés dhe profesionit

Gjaté procesit té zgjedhjés se profesionit, fémijét tuaj duhét té vrojtojné si vijon:
= Zgjedhja e njé shkollimit té métutjeshém apo profesioni kérkon kohé pér té menduar dhe
= kohé pér té ndérmarré gjéra té ndryshme.

2 Nuhatje/gjurmim né profesion.

Gjermanisht Schnupperlehre
Féngjisht stage d'information professionnelle; stage en entreprises
Italisht stage d'orientamento

> Mé rastin e mbledhjeve infomative:

Gjermanisht www.berufsberatung.ch/infoveranstaltungen
Féngjisht www.orientation.ch/manifestations
Italisht www.orientamento.ch/eventi

4Ekspozita pér arsimim dhe profesione
Shtroni pyetje té késhillimorja pér profesione ose né shkollé, se kur dhe ku gjindet ekspozita mbi profesionet. Kéto
ekspozita jané té pérshkruara me emértime té ndryshme si:

Gjermanisht Berufsmesse, Ausbildungsmesse, Berufsschau
Féngjisht Salon des métiers, Cité des métiers, salon de la formation
Italisht ESPOProfessioni
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=  Gjaté zgjedhjés sé profesionit té déshiruar ose té njé arsimimi t€ métutjeshém éshté shumé mé
réndési té kesh edhe 1 ose 2 shanse tjera rezerve.

= Té bisedoj me mésuesen/mésuesin: ,Ku jané dobésité e mija“? Si mund té pérgaditém uné né shkollé
pér arsimim pas klasés sé 9 ose 10-té?

Cfaré pérkrahje mund tju ofroni fémijéve tuaj si prindér?
= Interesohuni pér kété proces vendimtar.
= Bisedoni me fémijét tuaj pér profesionin e zgjedhur dhe shanset e tyre.

D Kérkimi i njé vendmésimi (simbas rregullores, njé vit pas mbarimit té shkollés)

Pér kérkim té njé vendshkollimi birin/bijén tuaj mund t'a ndihmoj mé tutje broshura vijuese:
= Kérkimi i vendit t&€ mésimit té profesionit- si t& béhét mé sé miri™

Cfaré ndihme mund tju ofroni fémijéve tuaj si prindér?

= Pérkrahni vajzén apo djalin tuaj qé té mendoj e té filloj me kohé kérkimin e njé vendmésimi.

= Jepni kurajo djalit apo vajzés suaj pas zhgéniméve té mundshme, ashtuqé té vazhdojné meé kérkime té
métutjeshme.

Nga kéta shembuij, ju nxirrni pérvojé se si mund té ndihmojné néna dhe babai.

Té bisedohet me mésues

Laura éshté né klasén e 8. Ajo nuk bisedon fare né shtépi, né lidhje me zgjedhjen e profsionit apo té
shkollimit té métutjeshém. ,C’po ndodhé”, pyesin prindérit. Néna shkon né shkollé, mbas mésimit dhe e
pyet mésuesin, mos Laura edhe né shkollé nuk tregon interesim pér zgjedhjen e ndonjé profesioni apo
shkolle.

Té€ jeni té hapur pér mundési té ndryshme

Nikolasi shkon né klasé e 9. Si shumé té rinj edhe ai déshiron té mésoj informatikén. Ai kérkon vend pér
mésim té zejes né kété drejtim, mirépo ¢do heré merr pérgjigje negative. Né mbledhje prindésh, prindérit
e kuptojné se pér informatiké ka vetém pak vende pér mésim té kétij profesioni. Ata e udhézojné
Nikolasin gé té lajmérohet né késhillimoren pér profesione pér njé bisedé personale. Nikolasi kthehet me
njé ide té re né shtépi: Megenése ai éshté i miré né matematiké dhe i intereson teknika, tani kérkon njé
vend pér mésimin e profesionit si polimekanik (mekaniké e pérgjithshme). Ai e di qé né kété profesion ka
té béjé gjithashtu mé komjuter. Nése ai déshiron, pas pérfundimit té kétij profesioni, ka mundési té
specializoj informatikén.

Familja éshté né pritje

,Kur do ti filloj Ahmedi studimet?®, pyesin né shtépi té aférmit nga fshati. ,Né Zvicér éshté krejt ndryshe
nga ajo qé ju mendoni“ thoné prindérit e tij. ,Ahmedi ka duar té shkathéta dhe i do automjetet. Ai do té
béhet automekanik. Sepse, ai €shté shumé i miré né shkollé, dhe késhtu ai do t'a béjé njé shkollim
profesional katévjeqar, i cili éshté shumé i kérkuar. Ky profesion i pérgjigjét atij, dhe éshté njé shkollim i
miré. Ne jemi krenar pér djalin toné, qé ka arrité kaq shumé.

Mungesa e njohurive gjuhésore
Fatma éshté njé vajzé shumé e zgjuar. Ajo kishte ardhur né Zvicér né moshén 15 vjece, dhe ende nuk ka
mjaft njohuri té gjuhés qé kérkon njé arsimim i larté. Fatma dhe prindérit e saj njoftohen se pas mbarimit

>www.berufsberatung.ch >Direkteinstieg fir >Aus dem Ausland
www.orientation.ch >Accés direct: je suis >De l'étranger
www.orientamento.ch >Accesso diretto >Provenienti dall'estero
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té shkollés sé detyruar, ajo mund té béjé njé vit shkollé pér pérgatitje profesionale, njé mésim té ulét
profesional ose njé shkollim té pérgjithshém profesional 2 vjecar. Pér Fatmen dhe familjen e saj e gjithé
kjo proceduré éshté e panjohur. N€ té vérteté, ata duhet qé sé pari t'i njohin mundésité. Fatma éshté
gjithashtu e zhgénjyer. Ajo kishte éndérruar gjimnazin...Prindérit e ngushéllonin até: , Ty té duhet ndoshta
kohé mé shumeé se sa té tjeréve. Nése i plotéson zbrazétirat tua, ti do té bésh njé shkollim themelor
profesional, i cili éshté shumé i kérkuar, dhe ndoshta mé voné do té studiosh. Ti do ta arrish kété!”

Profesioni ose martesa?

Samira do t'i mbushé sé shpejti 16 vjet. Njé djalé i ri vjen pér vizité né shtépi. Ai e pyet babain e Samirés:
»A mund té martohem me Samirén?“ Babai i pérgjigjet: ,Ne dhe ju si familje kemi raporte té mira dhe
tradita té njéjta, ashtugé martesa e Samires me ty do té pérshtatej. Mirépo ti e din se ne jetojmé né
Zvicér, jeta ndryshon. Kétu éshté shumé me réndési gé graté dhe burrat té kené njé profesion. Pér kété
arsye Samira duhet gé sé pari té mésoj njé profesion. Mé voné ajo mund té vendosé veté se a déshiron té
martohet.”

Babai e shogéron djalin e tij

Leonardo éshté né vitin e fundit té shkollés. Mé&simi né shkollé nuk i vjen edhe aq i lehté. Ai ka gjetur njé
vend, qé té béjé njé nuhatje né profesionin e zdrukthétarisé. Ai e din se pér zejen e zdrukthétarit duhet t'a
béjé shkollimin e pérgjithshém pofesional 2 vjecar. Nése nuhatja shkon si duhet. Pér kété nuhatje té
profesionit, Leonardo éshté i shgetésuar dhe ndihet i pa sigurté, sepse nuk e njeh miré rrugén dhe do gé
té jeté i pérpikté. Babai i jap atij guxim: ,Ti din shumé pér kété profesion. Pérpiqu veté. Ditén e paré do té
pércjell deri tek dera e ndérmarrjes. Ne do té nisemi me kohé nga shtépia, nése na mjafton koha do té
béjmé njé shetitje té vogél. Kjo e ndihmon njeriun, ku ai éshté i shgetésuar.”

Shfrytézoni lidhjet - miqésité

Paula éshté njé nxénése e miré. Ajo ka nota té mira né fréngjisht, gjermanisht dhe matematiké. Pérpos
kétyre ajo di té flas, té shkruaj dhe té lexoj portugalisht. Asaj i interesojné shumé profesione, merr pjesé
né shumé organizime informative dhe béné nuhatje népér profesione. Tashmé éshté e qgarté, ajo déshiron
té béjé shkollén e tregtisé. Paula konkurron né shumé vende, por merr vetém pérgjigje negative. Babai i
saj punon né ndértimtari, dhe i tregon shefit, se vajza e tij kérkon njé vend té mésimit té profesionit. ,Pyet
tek ne né zyré, ata shkollojné gjithashtu nxénés“, mendon shefi. ,Kété do ta b&jé uné, poashtu gruaja ime
mund té pyes né spitalin ku ajo punon. ,Athua kemi ne ndonjé fqinjé gé mund té na ndihmonte?“, mendon
babai.

Mos u dorzo

Mehmetit i ka arritur prap njé pérgjigjje negative pas konkurimit si shités. Tash e disa her ai ka dérguar
shumé kérkesa, por thjesht nuk ka patur sukses. Mehmeti harron bukur shpesh gé té kérkoj dhe té dérgoj
shkresa pér vendet e lira. Ai e ka humbur disi guximin. Gjaté njé darke sé bashku mendonin prindérit: ,ne
do té shkojmé sé bashku né késhillimorén pér profesione. Atje do té informohemi se ¢ka duhet té
ndérmarrésh ti dhe ¢far ndihme té ofrohet aty. Mos u dorzo. Ti do té arrish dicka. Ne té pérkrahim dhe té
shogrojmeé ty.”

Té dashur prindér!

Né qofté se keni pyetje né lidhje me profesionin e vajzés apo djalit tuaj, mos pritni. Pyetni mésuesin,
meésuesen ose né késhillimoren pér profesione.
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